
 Semaine du 19 au 25  octobre  2026
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Rillettes de poisson Macédoine de légumes mayonnaise Potage du jour 

Omelette au fromage Filet de colin MSC sauce crème

Purée de pommes de terre et potiron Purée de pommes de terre et potiron 

Fromage blanc nature + sucre Emmental 

Orange BIO Flan chocolat
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 Salade de coeur de palmier vinaigrette Carottes vinaigrette au citron Potage du jour 

Poisson meunière, citron Tortelinni riccotta épinards sauce crème 

Pommes de terre rissolées / Ratatouille Salade verte vinaigrette

Carré Ligueil Yaourt BIO à la vanille

Mousse au chocolat Compote de pomme
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 Saucisson à l'ail, cornichon Haricots verts vinaigrette Potage du jour 

chipolatas de porc LR Paëlla au poisson 

 Riz créole BIO / cordiale de légumes Plat complet 

Suisse fruité Buchette vache chèvre

Poire BIO semoule au lait
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 Potage du jour 

Mâche aux noix vinaigrette

Emincé de poulet sauce normande

Macaronis BIO / Champignons

Yaourt nature + sucre

Gâteau du chef aux pépites de chocolat
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 Pâté de campagne LR, cornichons Poireaux vinaigrette Potage du jour 

Boulettes de boeuf sauce aux oignons Morceaux de colin sauce citron 

 Riz créole / Blettes bechamel  Blettes bechamel

Yaourt nature + sucre Tomme blanche 

Liegeois café Pomme BIO
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 Endives vinaigrette Maïs vinaigrette Potage du jour 

Rôti de dinde sauce basquaise Jambonneau sauce moutarde à l'ancienne

Lentilles / Carottes Carottes

Comté Suisse sucré

Crème dessert caramel Banane BIO
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. Terrine de saumon Potage du jour 

Rôti de boeuf sauce marchand de vin. 

Gratin dauphinois / Haricots verts

Brie 

Flan pâtissier


