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Glisse, nature et convivialité : Des vacances inoubliables en Vendée

Ce séjour se déroule a Saint-Jean-de-Monts, en Vendée, au coeur d’'un environnement naturel entre océan
Atlantique, forét domaniale et espaces littoraux préservés. Ce territoire fragile constitue un véritable support
éducatif, permettant aux enfants de découvrir le milieu marin et cotier tout en développant une sensibilité a la
protection de I'environnement. A proximité du centre, les enfants découvrent I'Estacade, emblématique
ponton en bois de 400 métres s'avancant au-dessus de 'océan, lieu apprécié pour admirer le paysage et
observer l'activité maritime. La forét domaniale, située a seulement 500 metres, permet de rejoindre la plage a
pied tout en offrant un cadre idéal pour les grands jeux, les chasses au trésor et les activités en pleine nature.
Les enfants sont hébergés en chambres de 4 lits, toutes équipées de salle de bain privative. Le centre bénéficie
d’'un emplacement privilégié, facilitant l'acces aux plages, aux pistes cyclables et aux espaces naturels

environnants.

ACTIVITES

- Bodyboard. Trois séances de bodyboard ou de surf sont proposées sur la plage, par groupes de 8 enfants,
encadrées par un moniteur diplomé et un animateur. Ces séances d'une heure permettent d’apprivoiser les
vagues de l'océan a travers une pratique ludique et physique, riche en sensations. Un test préalable a la
pratique d’activités nautiques et aquatiques est obligatoire, sans brassiere.
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ACTIVITES

- Kayak. Une séance de kayak de mer permet de découvrir cette activité nautique lors d’'une sortie de deux
heures, en groupes de 16 enfants, pour apprendre les bases et les spécificités de la navigation en mer.

- Skateboard. Les enfants participent a trois séances de skateboard ou trois séances d’initiation a la trottinette
(au choix lors de I'inscription), sur I'un des meilleurs skateparks de la région, idéalement situé a proximité de
l'océan. Ces séances favorisent 'apprentissage par le jeu, l'acquisition de sensations de glisse et le
développement de I'autonomie.

- Explora Parc. Un apres-midi est consacré a la base Explora Parc, avec des activités d’accrobranche réparties
sur 15 parcours sécurisés par ligne de vie continue, une zone Trampo'filet de 600 m” et une activité de Laser
Tag, ludique et accessible a tous.

- Vélo. Des sorties a vélo sont organisées par petits groupes, sur les nombreuses pistes cyclables et sentiers de
Saint-Jean-de-Monts. Avant chaque sortie, 'obtention d'un permis vélo permet de valider les compétences de
chaque enfant pour rouler en toute sécurité. Casques et gilets jaunes sont fournis.

- Sortie. Une journée a Saint-Gilles-Croix-de-Vie est également prévue, avec découverte de cette station
balnéaire et visite en bateau.

- Plage. L'acces a la plage, située a environ 2,3 km, se fait a pied ou a vélo. Des séances de baignade encadrées
sont proposées sur plage surveillée, en fonction de la météo et du planning d’activités. Tout au long du séjour,
les enfants peuvent également pratiquer des sports collectifs tels que football, volley-ball ou tennis de table,
grace aux équipements mis a disposition.

Mention obligatoire a reporter lors de la Préinscription
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Prix du séjour, selon le quotient familial
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