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MULTIACTIVITÉS

Immersion linguistique et esprit d’équipe : vivez l’aventure anglaise

Le séjour se déroule dans le Devon, près de Bideford, dans un centre offrant des infrastructures adaptées à 
toutes les activités prévues. Ce séjour permet au groupe de combiner apprentissage de l’anglais et activités 
ludiques, dans un environnement sécurisé et adapté aux jeunes. Les participants profitent d’un programme 
équilibré entre cours, excursions et activités sportives. Les jeunes sont hébergés dans des Eco Lodges, en 
chambres pouvant accueillir jusqu’à 6 participants. Les douches et sanitaires sont situés à l’extérieur des 
lodges. Les repas sont adaptés aux différents régimes alimentaires pour garantir une alimentation équilibrée. 
Le petit-déjeuner est continental en semaine et anglais le week-end. Les déjeuners et dîners sont pris dans le 
restaurant libre-service du centre. Les jours d’excursion, des pique-niques sont fournis. Les Eco Lodges offrent 
un confort de base avec chambres partagées et sanitaires communs. Les repas sont pris sur place, avec 
participation possible des jeunes à la préparation, et pique-niques fournis lors des excursions.
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ACTIVITÉS

• �Cours. Le programme inclut 27 heures de cours d’anglais : chaque demi-journée comporte 3 sessions de 60 
minutes et 2 pauses de 15 minutes. Les cours sont assurés par des professeurs anglophones qualifiés (TEFL, 
CELTA, DELTA ou équivalent) et sont basés sur une approche communicative, permettant aux jeunes de 
s’exprimer dans des situations concrètes. Les méthodes privilégiées sont interactives et ludiques, tout en 
abordant les points essentiels de grammaire et de lexique. Des tests de niveau sont effectués dès la première 
matinée pour constituer des groupes homogènes de 15 élèves. Les cours ne sont pas assurés pendant les jours 
fériés mais sont récupérés ultérieurement.

• �Multiactivités. Parcours d’assaut ultime / Sports de pagaie / Kayak / Stand Up Paddle / Empilement de caisses  
Escalade / Parcours en hauteur / Descente en rappel / Tyrolienne / Course d’orientation / Piscine / Construction 
de radeaux / Construction de buggy / Jeux de cirque / VTT / Frisbee golf / Jeux de plage / Parcours d’assaut / 
Bodyboard / Tir à l’arc / Mountainboard.
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Mention obligatoire à reporter lors de la Préinscription

	 Dates	 Code centre	 Code période
                Du 7 au 20 juillet 2026	 ENG	 JU1
               	Prix du séjour, séjour selon le quotient familial + majoration de 250€.


