du 9 au 13 mars

Boulettes de boeuf Velouté de Jambon blanc Haché deveau () Velouté butternut
sauce brune petits pois ] ketchup sauce brune emmental rapé
Boulettes emmental rapé Omelette fromage Lieu noir croGtons
végeétariennes crodtons sauce citron
sauce tomate Purée Tortellini
Poulet réti pommes de terre Lentilles ricotta épinards
Boulgour sauce curry Carottes sauce tomate
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Liégeois chocolat - Lait chocolat = Yaourt sucré

Pain Pain au lait Croissant 3 Pompon

beurre . ” SN
Jus multifruits Compote a boire Orange

Jus d'ananas

Produit biologique Plat signature *servi a part
Produit labellisé Régional g et otevalide :
! Origine France 3 Cuisinier d’fle de France

Menus sous réserve de modifications liées a I'approvisionnement ; 5 2 "Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre:
E. - S -8 ug du programme de I’'Union Européenne a destination des écoles"




, beurre

, miel

, sauce chocolat
Boulette au boeuf Bio
Boulettes au boeuf
Boulettes végétariennes
Boulgour aux petits Iégumes
Chou fleur Bio

Fromage blanc BIO
Gaufre de Liege

Jus d'ananas

Pain

Sauce brune

Sauce tomate

Suisse fruité

, croGitons nature

Emincé de cuisse de poulet Label Rouge

Jus multifruits

Liégeois chocolat

Morceaux de colin d'Alaska MSC
Pain au lait

Pomme Bio
Potage de petits pois CE2
Riz Bio créole

Sauce au curry doux

Sauce colombo
emmental Bio rapé

Epinards Bio béchamel

Epinards a la Béchamel

Allergénes
09/03/2026

Beurre doux

Miel

Coulis

Boulette au boeuf

Boulette au boeuf

Boulette végétale

Boulgour, Brunoise de Iégumes
Chou fleur, Sel fin, Huile, Eau
Fromage blanc

Gaufre

Jus d'ananas

Pain platine

Oignon, Sel fin, Huile, Eau, Farine de blé,
Fond brun

Ail, Tomate, Oignon, Sucre semoule, Huile,
Farine de blé, Sel fin, Eau, Tomate

Fromage blanc

10/03/2026

Cro(ton

Emincé de poulet
Jus de fruits
Liégeois

Colin d'Alaska
Pain au lait
Pomme

Sel fin, Purée PDT flocon, Oignon, Petit pois,
Eau

Riz long, Sel fin

Tomate, Oignon, Sel fin, Curry, Farine de blé,
Huile, Eau

Tomate, Farine de blé, Mélanges d'épices,
Huile, Eau

Emmental

Epinard, Huile, Farine de blé, Sel fin, Eau, Lait
en poudre, Muscade

Farine de blé, Huile, Eau, Lait en poudre, Sel
fin, Muscade, Epinard

Lait

Lait

Soja

Gluten, Soja
Céleri, Gluten, Lait

Gluten

Lait

Gluten, Lait, Oeufs, Soja

Gluten

Gluten

Gluten

Lait

Gluten

Lait, Soja
Poissons

Gluten, Lait, Oeufs

Lait, Sulfites

Gluten, Moutarde, Sulfites

Gluten, Moutarde
Lait

Gluten, Lait

Gluten, Lait



11/03/2026

, ketchup

Berlingo's pomme
Briquette lait chocolaté
Croissant (Boulanger)
Jambon blanc de porc

Ketchup (flacon)
Omelette du chef au fromage

Pointe de Brie
Poire Bio

Purée de pommes de terre

Ketchup
Compote gourde
Lait aromatisé
Croissant
Jambon blanc
Ketchup

Oeuf liquide entier, Sel fin, Poivre blanc,
Fromage, Lait de vache

Brie
Poire

Purée PDT flocon, Eau

12/03/2026

Céleri, Moutarde, Sulfites

Lait

Gluten, Lait, Oeufs

Lait

Lait, Oeufs

Lait

Lait, Sulfites

, Citron

Biscuit pompon
Carottes a I'étuvée
Chantilly

Filet de lieu noir MSC
Lentilles

Munster AOP

Orange Bio

Sauce brune

Sauce citron

Steak haché au veau

Tarte du chef au flan

Yaourt sucré

Citron

Moelleux chocolat

Sel fin, Oignon, Eau, Carotte, Huile
Chantilly

Lieu noir

Lentille verte, Eau, Sel fin, Thym, Huile,
Laurier, Oignon

Munster
Orange

Oignon, Sel fin, Huile, Eau, Farine de blé,
Fond brun

Créme fraiche, Farine de blé, Concentré de
fruit, Huile, Eau

Burger au veau

Fécule de mais, Sucre semoule, Oeuf liquide
entier, Sucre vanillé, Fond de tarte brisée,
Lait en poudre, Eau

Yaourt nature sucré

13/03/2026

Fruits a coques, Gluten, Lait, Oeufs

Lait

Poissons

Lait

Gluten

Gluten, Lait, Sulfites

Gluten, Soja

Gluten, Lait, Oeufs

Lait

, croltons nature

Clémentine

Cro(ton

Clémentine

Gluten



Creme dessert au chocolat au lait de la

ferme de Sigy (77) Creme dessert Lait
Gouda Bio Gouda Lait
Pain Pain platine Gluten

Ail, Tomate, Oignon, Sucre semoule, Huile,

Sauce tomate Farine de blé, Sel fin, Eau, Tomate Gluten
Tortellini ricotta épinards Pates farcies Gluten, Lait, Oeufs
Velouté de butternut Ail, Oignon, Sel fin, Purée PDT flocon, Lait en Lait, Sulfites

poudre, Eau, Courge butternut

emmental Bio rapé Emmental Lait



