[ PETITE MAISON DES FAMILLES — PLANNING — FEVRIER 2026 L

LE DEPARTEMENT g

Lundi 2 février Mardi 3 février Mercredi 4 février Jeudi 5 février Vendredi 6 février

. Atelier “Eveil musical”
Matin
10ha11h @) )‘ﬁ\ 9ha12h /ﬁ\ 9ha12h

h - Réservé a la formation du Sha 10‘h :9a 18 mois .
Atelier autour du carnaval Accueil enfants-parents Accueil enfants-parents Personnel des créches 10h15 a 11h15: 19 mois
(2a3ans)

. a3ans
BE00IED @ Au creux de I'oreille
R Groupe d’échanges @ (. i TS
. O «Les peurs de mon enfant, 15h30 a 16h30 JA\ 14h30 a 17h30 a G
Ja\ 14h30317h30 comment accompagner ? » T DA el ﬁ Acoueil enfants-parents 4 Atelier “Masser mon bébé

Accueil enfants-parents i (3 mois a 11 mois) (0alan)
Animé par une psychologue Matthieu Mérabli

et une infirmiere Accompagnant périnatal

Lundi 9 février Mardi 10 février Mercredi 11 février Jeudi 12 février Vendredi 13 février

10h15a 11h @ Matin Atelier “Eveil corporel @

Raconte-moi une histoire A ohaan 'h\ Sl l.Zh Réservé a la formation du 9h30 a 10h15 : bébés rampeurs
B ERA e Accueil enfants-parents Accueil enfants-parents Personnel des creches 10h30 a 11h15 : bébés marcheurs

Animé par une 15h a1 Avec la compagnie Kwest
bibliothécaire de la ville h30 3 16h @ @ i 6-h30 @ & LA LED @ e\ 14h a 15h @
15h30 2 16h30 Informations familles > Soirée a theme ) eSS
'h\ 14h30 a 17h30 Atelier Patisserie “Cookies” “Les modes de garde” Venez échanger avec une Relaxatlo['n bllen-etre
Accueil enfants-parents (20 mois a 3 ans) Animé par des professionnels orthophoniste patent/bek.)e
du Relais Petite enfance Animée par Elsa Job-Pigeard (0 a 10 mois)
Caroline Pereira

Lundi 16 février Mardi 17 février Mercredi 18 février Jeudi 19 février Vendredi 20 février

24\ 9hai2h 10ha11h @)
sensorielle snoezelen )’ﬁ\ 9h a12h Accueil enfants-parents Matin Atelier “Fabrication sable

Atelier découverte @

Réservé a la formation du magique” (20 mois a 3 ans)
15ha1eh1s (@) Personnel des créches @ 12h30 a 13h30
@ “Rencontre futurs et jeunes Yoga pré et postnatal
@_‘l\, 16h15 a 17h15 @ parents” R gfemme encein'Fe et .
JA\ 14h30 3 17h30 Permanence “écoute (femme enceinte et jusqu’aux /ﬁ\ 14h30.a 17h30 jusqu’aux 3 mois de bébé)
psychologique” 9 mois de bébé) Accueil enfants-parents ) Caroline Pereira
Matthieu Mérabli 14h30 a 16h

Accompagnant périnatal Permanence parentalité

9h15 3 10h : 9 - 18 mois Accueil enfants-parents
10h15 a 11h : 19 mois - 3 ans

Accueil enfants-parents
(&)

[] R ) * . . < .
Atelier Enfants/Parents @ Bien-étre Enfants/Parents Groupe d’échanges c Soirée /ﬁ\ Accueil Enfants/Parents @-J\.- Ecoute Psychologique
iptions: pmf@ville-levallois.fr/ «Accueil enfants-parents»:sans inscription



mailto:pmf@ville-levallois.fr

[ PETITE MAISON DES FAMILLES — PLANNING — FEVRIER 2026 ] hayts de seine

Lundi 23 février Mardi 24 février Mercredi 25 février Jeudi 26 février Vendredi 27 février

10ha11h30 () 28 ot 5 12h Z& 9h 3 12h . 10ha11h30 (3)
N Accueil enfants-parents Matin Atelier gestion des émotions :

. Réservé a la formation du Un quotidien apaisé en famille
@ 15h30 & 16h45 @ Personnel des créches (0a3ans)

Groupe d’échanges N -
« “'?. - & Animé par Cécile Dos Santos
Je m’inquiéte pour le

15h30 2 16h30 (3) développement de mon 15h 3 15ha5 @
/ﬁ\ 14h30a17h30 Atelier crapahute enfant” /ﬁ\ 2\4h3°.|a 1:h3t0 X Lire avec bébé
Accueil enfants-parents (13 mois a 3 ans) Animé par un psychologue et FE EGINE LGS (0 a 9 mois)
une éducatrice Animé par des éducatrices

Accueil enfants-parents

ATELIERS POUR FEMMES
ENCEINTES

VENDREDI B’FFVRIER MARDI 3 FEVRIER VENDREDI 20 FEVRIER VENDREDI 27 FEVRIER
Masser bébé 16H A 17H15 14H30 A 16H 10H A 11H30

VENDREDI 20 FEVRIER
- Un espace d’informations Pour un quotidien apaisé
g [puerei] “Les peurs de mon enfant” i 9 onap
P : _ pour les parents. en famille
LUNDI 23 FEVRIER Obscurité , séparation, Vv ti .
Carrefour allaitement nouveaux visages etwez it ques ons CREIRAZ PIEESRUR EhnE: ClouX
O — echanger aupres d'un et sécurisant pour mieux
P Comment 'accompagner ? » professionnel. comprendre les émotions du jeune
ACCUEIL ENFANT-PARENT Sans inscription. enfant et apprendre d les
S Lundis-jeudis 14h30 & 17h30 Qnime Ft"” “r_‘efPSY‘fho'ogue L'équipe de la PMF accompagner au quotidien.
Mardis-mercredis 9h & 12h etune infirmiere Animé par Cécile Dos Santos
0 Professeur de yin yoga et pilates

Inscription par ma|| . Lles ateliers et événements sont réservés aux
familles levalloisiennes.

pmf@ville-levallois.fr L’accueil enfant-parent est ouvert a tous.

Atelier Enfants/Parents @ Bien-étre Enfants/Parents Groupe d’échanges c Soirée /ﬁ\ Accueil Enfants/Parents @-J\.- Ecoute Psychologique

i) Inscriptions: aville-levallois.fr/ «Accueil enfants-parents»:sans inscription



mailto:pmf@ville-levallois.fr

