[ PETITE MAISON DES FAMILLES — PLANNING — JANVIER 2026 haytsde seine

Lundi 5 janvier Mardi 6 janvier Mercredi 7 janvier Jeudi 8 janvier Vendredi 9 janvier

1oha1th @ /ﬁ\ 9h a 12h /ﬁ\ oh 5 12h Matin 10ha11h @)

i Réservé a la formation du Atelier “Patouille Maizena”
Atelier “Fabrication de Accueil enfants-parents ; _ .
IR - 2 Accueil enfants-parents Personnel des créches (20 mois a 3 ans)

(233 ans) @ 16ha17h15 @

Groupe d’échanges
XA\ 14h30 3 17h30 Favoriser 'autonomie du tout
petit.
Animé par une psychologue
et une infirmiére

1aha1sh @

15h30a16h30 @ 2B\ 14h30 3 17h30 QR Atelier “Masser mon bébé”

Atelier Bébés explorateurs ﬁ Accueil enfants-parents (0alan)

(3 mois a 11 mois) Matthieu Mérabli
Accompagnant périnatal

Accueil enfants-parents

Lundi 12 janvier Mardi 13 janvier Mercredi 14 janvier Jeudi 15 janvier Vendredi 16 janvier

Matin Atelier “Eveil musical”

10h 3 10ha5 @ 2\ oh s 12h A o A el el ¢ 9h 2 10h : 9 4 18 mois

Accueil enfants-parents Accueil enfants-parents AL E LS 10h15 a 11h15: 19 mois

(15_ mf)is a3ans) )’ﬁ\ 14h30 4 17h30 33 ans
Animé par une 15h 3 16h30 @ Accueil enfants-parents Au creux de I'oreille
bibliothécaire de la ville 15h303 16h30 @ @ : : *, 20h 221h30 ] a15h @
5 a Informations familles + Soirée & the @ @ 14h a 15h
'h\ 14h30 a 17h30 Atelier Crapahute “Les modes de garde” oirée a theme Relaxation bien-étre

(12 mois a 3 ans) Animé par des professionnels Difficulté maternelle, fatigue, parent/bébé

du Relais Petite enfance épuisement, parlons en avec (0 3 10 mois)
I’association “Maman Blues ». Caroline Pereira

Raconte-moi une histoire

Accueil enfants-parents

Lundi 19 janvier Mardi 20 janvier Mercredi 21 janvier Jeudi 22 janvier Vendredi 23 janvier

) 10ha1th @)
ZA 9haizh Matin

F e e @ ’Vﬁ\ ey ﬁ il enf: Réservé a la formation du Atelier ‘.’Epr"oration
Raconte tapis Accueil enfants-parents Accueil enfants-parents magnetique

(2a3ans) ) Personnel des creches (15 mois a 3 ans)
o9 15ha16h15 (@) . .
. . : (& 12h30313h30 @)
1" A\-16h15 a 17h15 Rencontre futurs et jeunes R 4 ,
a8 rents” 2\ 14h302a17h30 Yoga pré et postnatal
2 14h30 3 17h30 Permanence “écoute parents ﬁ s (femme enceinte et
psychologique” Matthieu Mérabli Accueil enfants-parents

L. jusqu’aux 3 mois de bébé)
Accompagnant périnatal Caroline Pereira

Accueil enfants-parents

[ Atelier Enfants/Parents @ Bien-étre Enfants/Parents 7 Rencontres périnatalité Groupe d’échanges c Soirée 'h\AccueiI Enfants/Parents @-J\.-I—fcoute Psychologique]

iptions: pmf@ville-levallois.fr/ «Accueil enfants-parents»:sans inscription


mailto:pmf@ville-levallois.fr

PETITE MAISON DES FAMILLES — PLANNING — JANVIER 2026 hayts de seine

Lundi 26 janvier Mardi 27 janvier Mercredi 28 janvier Jeudi 29 janvier Vendredi 30 janvier

24 9%h a 12h N
10h a 11h 9h a 12h “ "
Accueil enfants-parents Accueil enfants-parents Matin Atelier “Eveil corporel” (%)

Atelier pe\mture 14h 3 15h30 R Réservé a la formation du 9h30 3 10h15 : bébés rampeurs
(20 mois a 3 ans) @ 15h30a 1,6,h45 @ Personnel des créches 10h30 a 11h15 : bébés marcheurs
Groupe d'échanges Avec la compagnie Kwest

“Je m’inquiéte pour le
développement de mon
enfant” Lire avec bébé

Animé par un psychologue et (0 a 9 mois)

une éducatrice Animé par des éducatrices

1 al
ZA\ 14h30 3 17h30 sha1shas @

Accueil enfants-parents

)’ﬁ\ 14h30 a 17h30
16h a 17h15 @ Accueil enfants-parents

Godter galette

SOIREES A THEME 2026

Janvier La Protection Maternelle Infantile

MamanBlues @ partenariat pmf/pmi MERCREDI 21 JANVIER

Des bouleversements psychologiques et Rendez-vous mensuel 15H A 16H15

émotionnels peuvent survenir autour de la CARREFOUR
maternité. Ne restez-pas seule. Parlez-en dés ALLAITEMENT ALIMENTATION Pour‘ les futurs pdrer?ts, les femmes
enceintes et les jeunes parents

ue possible. < . . N . .
que p A destination des A destination des jusqu’aux 9 mois de bébé.

Pour les méres et futurs meéres.

Animée par 'association maman blues futures meres, meres [l drenfants agés Participez & un moment d'échange

Février gltllcgz?iz;ess'réponses \dlgl’?ej SOGSZSI"tOUteS VOs ConVi\'IiOI entre & pfq're'ntSI o V(')S
Echanges avec une orthophoniste autour de laliaiternent questions sur le repas, questions et beénéficiez des consells
Venez échanger avec une orthophoniste sur le maternel. la diversification
langage, la communication, les écrans, les jeux
éducatifs, I'attention.

d’'un accompagnant périnatal.

. ) Animée par Matthieu Mérabli
Animé par alimentaire...

i Animé par s
Animée par Elsa Job Pigeard - Orthophoniste 2 infirmiéres . f.p s 7
M puéricultrices de la pMm1 | Une Intirmiere
ars puéricultrice, EJE de la PMI
“Entre péres”, parlons-en... Q /
hauts-de-seine
La parole est donnée aux futurs péres et Pzt
péres. Les ateliers et événements <—
Animée par Matthieu Mérabli - . e ) sont r.éfervés aux familles
accompagnant périnatal Inscrlptlon par mail levalloisiennes.

L’accueil enfant-parent est

pmf@uville-levallois.fr ouvert 3 tous.

[ Atelier Enfants/Parents @Bien-étre Enfants/Parents 7 Rencontres périnatalité Groupe d’échanges c Soirée /ﬁ\Accueil Enfants/Parents @-J\.-I—fcoute Psychologique]

aville-levallois.fr/ «Accueil enfants-parents»:sans inscription
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