) DU 19 AU 25 AVRIL 2026 Creuse [ I

EVASION GOURMANDE

Nichée au coeur de la Creuse, dans un domaine verdoyant, cette escapade propose une immersion totale dans
l'univers de la cuisine, agrémentée de grands jeux et d'activités en pleine nature. Les participants, encadrés par des
passionnés, se transformeront en petits chefs en herbe grace a une véritable cuisine pédagogique. Ici, pas de
compétition, mais le plaisir de créer, gotiter et partager ensemble.

En paralléle, les enfants profiteront d’'un cadre exceptionnel pour explorer les bois, construire des cabanes, s’initier
au tir a 'arc ou encore plonger dans la piscine. Un cocktail parfait entre apprentissage culinaire, activités de plein air
et moments collectifs pour un séjour équilibré, joyeux et gourmand.

Les chambres, confortables et accueillantes, peuvent accueillir de 2 a 6 lits, toutes équipées de sanitaires. Le centre
offre également de nombreux espaces d’activités : une salle de danse, un grand terrain de basket, des tables de
ping-pong, un baby-foot, sans oublier la piscine extérieure ouverte en été et une belle terrasse pour des repas
ensoleillés.

Ce séjour promet une expérience enrichissante et divertissante, ou chaque enfant pourra s'épanouir et découvrir de
nouvelles passions dans un environnement sécurisé et stimulant.

ACTIVITES

- Atelier Top Chef. Chaque enfant participera a cing ateliers culinaires dans une véritable cuisine pédagogique,
entierement équipée pour offrir une expérience enrichissante. Ils apprendront a lire et suivre une recette, a
manipuler les ustensiles en toute sécurité, a identifier les ingrédients et a comprendre ’équilibre alimentaire. Ils
seront également encouragés & imaginer des variantes créatives et a partager leurs idées.

Chaque séance se conclura par la réalisation d’'un met gourmand, soit imaginé par les enfants, soit proposé par

I’équipe encadrante. Ici, pas de compétition : le plaisir réside dans la création et la dégustation collective. Cest une

véritable aventure sensorielle et collaborative autour du gotit, ou chaque enfant pourra s’épanouir et développer ses

talents culinaires dans une ambiance conviviale et ludique.

- Une sortie au centre aquatique Aquasud. Pour s'amuser et se détendre dans les bassins.

- Des balades nature. A la découverte de la faune et la flore, avec construction de cabanes dans les bois,

- Tir a 'arc pour apprendre la concentration et la précision,

* Ping-pong, jeux collectifs sur le terrain de sport, baby-foot

- Sans oublier les grands jeux, les soirées animées, les veillées a théme (jeux d'ambiance, contes, défis collectifs...),
pour terminer chaque journée dans la joie et la convivialité.

Mention obligatoire a reporter lors de la Préinscription

Dates Code centre Code période
Du 19 au 25 avril 2026 TOP PA1
Prix du séjour, selon le quotient familial
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