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DÉCOUVERTES
Cap sur Milan, la ville d’art, de mode et de culture, pour un séjour riche en découvertes et en émotions ! Ce voyage, 
spécialement conçu pour les adolescents de 13 à 17 ans, mêle visites incontournables, ateliers pratiques et moments 
de détente dans une ambiance conviviale et dynamique. Les jeunes seront hébergés en plein cœur de Milan, dans 
une auberge de jeunesse moderne et confortable. Les chambres, pouvant accueillir de 6 à 8 lits, offrent un cadre 
idéal pour favoriser les échanges et les nouvelles amitiés. Cette situation centrale permet un accès facile aux 
principales attractions de la ville, rendant chaque journée pleine de découvertes. Le programme du séjour est conçu 
pour offrir une variété d’activités qui raviront tous les participants. Les matinées pourront être consacrées à des 
visites culturelles et historiques, telles que l’exploration de la majestueuse cathédrale du Duomo, véritable chef-
d’œuvre gothique, la somptueuse Galerie Vittorio Emanuele II, surnommée le «salon de Milan», et le célèbre stade 
San Siro, temple du football italien. Ces visites incontournables permettront aux participants de s’imprégner de 
l’histoire et de la culture de Milan. Les après-midis seront dédiés à des ateliers pratiques et créatifs, comme un atelier 
de cuisine italienne où les jeunes apprendront à concocter leurs propres pizzas ou pâtes. Cette activité culinaire sera 
l’occasion de découvrir les secrets de la gastronomie italienne tout en partageant des moments de plaisir et de 
convivialité. D’autres ateliers incluront des sessions de street art, des cours de photographie urbaine et des initiations 
à la mode milanaise, permettant aux adolescents de développer leurs talents et de s’exprimer artistiquement. Les 
repas seront variés et savoureux, offrant une véritable immersion culinaire. Les jeunes pourront déguster des plats 
typiques lors de pique-niques en plein air, de repas dans des marchés locaux ou de dîners dans des restaurants 
traditionnels. Cette diversité culinaire permettra de découvrir la richesse gastronomique de Milan, tout en 
partageant des moments conviviaux. Pour compléter cette aventure, des activités sportives et ludiques, choisies 
ensemble, viendront enrichir le programme. Que ce soit une partie de football dans un parc local, une balade à vélo 
à travers la ville ou des jeux de groupe, chaque activité contribuera à renforcer les liens entre les participants et à 
créer des souvenirs inoubliables. Chaque soirée sera animée par des veillées à thème, des jeux de groupe ou des 
soirées cinéma, offrant des moments de détente et de convivialité après des journées bien remplies. Une excursion 
d’une journée est également prévue, permettant de découvrir des sites emblématiques et de vivre des expériences 
mémorables en dehors du centre.
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Au rythme de Milan
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Ce séjour à Milan est conçu pour offrir un équilibre parfait entre culture, plaisir et vie de groupe. Dans cette ville 
vibrante et accueillante, chaque instant est une invitation à la découverte et à l’émerveillement. Les jeunes 
repartiront avec des souvenirs impérissables et une nouvelle appréciation de la richesse culturelle et historique de 
Milan.

LE PROGRAMME

• �Le Duomo. Cathédrale emblématique de Milan, chef-d’œuvre de l’architecture gothique, avec montée sur les toits 
pour une vue panoramique à couper le souffle.

• �La Galerie Vittorio Emanuele II. Véritable salon de Milan, où les jeunes découvriront l’art italien sous les verrières 
centenaires.

• �Le Stade San Siro. Lieu mythique pour les passionnés de football, avec visite des coulisses, vestiaires et terrain.
• �Un atelier de cuisine italienne. Pour apprendre à préparer des plats traditionnels dans la bonne humeur : pizza, 

pasta, dolci… les talents de chef seront révélés !
• �Des activités sportives ou ludiques choisies selon les envies du groupe : escape game, balade urbaine, jeux 

collectifs ou détente dans les parcs milanais.

Une expérience complète qui associe culture, créativité, gastronomie et plaisir de la découverte, dans un cadre 
urbain accessible et enthousiasmant.
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Mention obligatoire à reporter lors de la Préinscription

	 Dates	 Code centre	 Code période
	 Du 20 au 24 avril 2026	 MIL	 PA1
                 	 Prix du séjour, selon le quotient familial + 200€




