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Ala conquéte de la nature : Activités et apprentissage pour les enfants

Les jeunes participants auront l'occasion de vivre une expérience immersive en pleine nature. Parmi les activités
proposées, ils pourront construire des cabanes, se balader dans les bois, et bien plus encore. Ce séjour leur
permettra d’apprendre a se repérer en forét, a faire du feu, a protéger la nature, a chercher des traces d’animaux, a
pécher, et méme & grimper a la cime des arbres.

L'hébergement seffectuera a la Maison de I'Eau et de I'Environnement, un lieu unique aménagé dans une ancienne
usine de moulinage du XIXe siecle, entierement rénovée pour offrir tout le confort nécessaire. Les enfants
partageront des chambres spacieuses de 4 a 7 lits, toutes équipées de sanitaires et de douches.

En plus des activités en plein air, les jeunes pourront profiter de salles d’activités, d'un babyfoot et de tables de
ping-pong en extérieur. La restauration, préparée sur place, mettra a ’honneur des produits frais locaux et des
spécialités régionales, garantissant des repas savoureux et équilibrés.

Ce séjour promet d’étre une aventure inoubliable, riche en découvertes et en apprentissages, ou chaque enfant
pourra développer son autonomie et son respect de l'environnement tout en samusant.

- Les ateliers nature. Apprendre a se repérer en pleine nature grace a des courses d'orientation et des jeux de piste.
Mieux connaitre la faune et la flore locales, explorer la forét, construire un campement et déguster un repas
trappeur préparé en plein air.

- Grimpe d’arbres. Escalader jusqu’a la cime des arbres, accompagné par des professionnels pour garantir une
sécurité optimale. Une activité qui permet de prendre de la hauteur et d’admirer la forét sous un nouvel angle.

- Slackline. S’initier a cette pratique tres en vogue qui consiste a marcher sur une sangle épaisse tendue entre deux
arbres. Un excellent exercice d’équilibre et de concentration.

- Japprends la Forét. Participer a une balade sensorielle en forét, découvrir et cueillir des plantes comestibles, puis
sorienter a I'aide d’une boussole pour retrouver le chemin du retour vers le centre.

- Excursion a la journée au Lac de Dessevet. Passer une journée autour du lac a la découverte d’un écosystéme riche
et varié. Les enfants pourront également profiter de la plage aménagée et surveillée pour des moments de détente et
de baignade.
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ACTIVITES

- Découverte du Land Art. Utiliser des éléments naturels tels que la terre, les pierres, le bois, les écorces, les fleurs et
les branches pour créer des compositions artistiques, collectives ou individuelles, selon I'inspiration de chacun.

- Randonnée pédestre et bivouac. Partir en randonnée pédestre, installer un campement sous tentes, diner autour
d’un feu de camp et profiter d'une veillée avec des histoires et des contes de la forét. Une expérience immersive
pour les petits aventuriers.

- Mais aussi...Des animations et veillées proposées par I’équipe d’animation, en intérieur ou en extérieur. Des
activités manuelles, artistiques, des grands jeux, ainsi que des journées et veillées a themes permettront aux
enfants de profiter pleinement de leur séjour.

Mention obligatoire a reporter lors de la Préinscription

Du 9 au 18 juillet 2025 ROB JU1l
Du 1¢ au 11 aolt 2025 ROB AO1
Prix du séjour, tarif selon le quotient familial.
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