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L1le de Ré : Un joyau de la cote Atlantique pour des vacances inoubliables

LTle de Ré, surnommée Ré La Blanche, est une ile magnifique située dans 'océan Atlantique, juste en face de La
Rochelle. Cette perle de la Charente-Maritime est un véritable joyau de la Cote Atlantique. Grace a son
ensoleillement exceptionnel et a la pureté de son air, I'ile bénéficie d'une luminosité unique et d’'une végétation
méditerranéenne luxuriante. Ce site d'exception, niché entre terre et mer, est un véritable paradis pour les amateurs
d’activités de plein air. Que ce soit pour des randonnées a vélo, des balades a pied ou des sports nautiques, I'Tle de Ré
offre un cadre idéal pour se ressourcer et profiter de la nature. Pour accueillir les visiteurs, une maison chaleureuse
et conviviale est a disposition. Elle propose des salles d’activités polyvalentes, des chambres confortables pouvant
accueillir de 2 a 6 personnes, et se trouve a seulement 100 metres de la plage. Les repas, préparés sur place par un
chef cuisinier, sont élaborés avec des produits locaux, garantissant une expérience culinaire authentique et
savoureuse. LTle de Ré est une destination de choix pour ceux qui cherchent 4 allier détente et nature dans un cadre
enchanteur.

- Randonnée Palmée en Snorkeling. Equipés de palmes, d’un masque et d’un tuba, pouvoir plonger dans les eaux
cristallines de I’Atlantique sous la supervision d'un moniteur diplomé. Découvrir la féerie des fonds marins lors
d’une balade palmée a proximité de Porquerolles, avec départ et retour en bateau. Une expérience inoubliable en
une séance.

- Catamaran. Grace a son climat agréable et ses plages de sable blond, I'ile de Ré est un lieu idéal pour pratiquer la
voile. Profiter de deux séances de catamaran pour naviguer sur les eaux calmes et admirer les paysages
magnifiques de I'le.

- Poney. Au sein d'un poney club accueillant, chaque séance inclut des cours d’hippologie, des soins aux poneys, des
moments de calins et une heure effective de monte. Deux séances pour créer des souvenirs inoubliables avec ces
adorables animaux.

- Péche a Pied. Les puissantes marées de I'Atlantique font de I'{le de Ré un paradis pour la péche aux coquillages, aux
crevettes et aux crabes. Equipé de bottes et d’épuisettes, le groupe sadonnera a la péche a pied lors d’'une séance,
découvrant ainsi les richesses de la mer
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ACTIVITES

- Croisiere Fort Boyard. Embarquer pour une journée a bord d’'un bateau qui vous emmenera faire le tour du célebre
Fort Boyard. Une aventure maritime fascinante qui vous plongera dans I'histoire de ce monument emblématique

- Balade a vélo. Avec plus de 100 kilométres de pistes cyclables aménagées, 1'1le de Ré est parfaite pour des balades a
vélo en toute sécurité. Les jeunes participants pourront explorer ce coin de nature préservé, ses dunes, sa
végétation luxuriante et ses marées, lors de une a deux séances.

- Visites culturelles et naturelles. Choisir parmi une variété de visites enrichissantes : les marais salants et I’éco-
musée pour découvrir l'or blanc, le phare des Baleines et son musée animé par le célebre Jamy de I’émission “Clest
pas Sorcier”, la ferme a huitres pour découvrir un métier de la mer, la réserve ornithologique de Lilleau-les-Miges,
et les remparts étoilés de Saint-Martin-de-Ré.

- Etaussi... Participer a de grands jeux et a des veillées animées pour des moments de convivialité et de
divertissement inoubliables.
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