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CLASSE PATRIMOINE CHARENTAIS 
Fouras 
Du 20 au 28 mai 2025 (9 jours) 

            
                                                                                                  

 
 
Situation         
Faisant face à l’archipel charentais, Fouras dispose d’une situation géographique quasi 
centrale sur le littoral de la Charente-Maritime. La ville s’étend sur une presqu’île lui 
conférant dès ses origines les bases d’un site stratégique, puis, au XIXe siècle, d’un site 
balnéaire attractif. 
 
Hébergement 
Le CIS Fouras est implanté dans le bourg, entre le centre-ville et la mer à environ 150 mètres 
de la plage. Le bâtiment est sur un étage. Il dispose de chambres de 2 à 4 lits (simples ou 
superposés) toutes équipées de sanitaires ainsi que de placards de rangement. Nombreuses 
salles d’activités spacieuses, salle de restauration, un coin lecture. Les repas sont préparés sur 
place par un cuisinier. Le centre peut accueillir 4 classes. 
 
Programme  
En fonction de la durée du séjour, rallye photo, visite libre de l’aquarium de la Rochelle, 
découverte de la ville de Fouras, atelier ostréiculture de Fort Royer, découverte des plantes du 
marais salé et de la dune, visite guidée de la Rochelle, visite de la corderie royale, croisière tour 
de Ford Boyard et escale sur l’île d’Aix, land art, fabrication de cerf-volant, journée sportive… 
 
Excursions   
Découverte de la ville de Fouras, visite de la Rochelle et de son aquarium, ostréiculture de 
Fort Royer, Ford Boyard et escale sur l’île d’Aix. 
 
 
Fouras  
Fouras est située sur une presqu'île . Elle est bordée par cinq plages et une forêt appelée « 
Bois Vert » qui couvre 20% de sa superficie. Il existe une chaussée reliant Fouras au Fort 

 



 
 

Énet, praticable à marée basse, en direction de l' Île-d'Aix . L'embarcadère pour l'île d'Aix se 
trouve également sur le territoire de la commune. 
 
La Rochelle 
La Rochelle est une ville côtière du sud-ouest de la France et la préfecture du département de 
la Charente-Maritime. Elle est un centre de pêche et de commerce depuis le XIIe siècle, une 
tradition maritime qui se reflète dans son vieux port et son immense port de plaisance 
ultramoderne : Les Minimes. La vieille ville abrite des maisons médiévales à colombages et 
une architecture Renaissance, avec ses rues à arcades datant du XVIIe siècle. 
 
L’ostréiculture à Fort Royer 
Fort-Royer est un petit village ostréicole traditionnel, dissimulé au cœur d’une splendide 
réserve naturelle ! Depuis 30 ans, l’association préserve le site et sa nature, elle a reconstruit à 
l’identique le patrimoine ostréicole, valorise et anime ces lieux où tout est prétexte à la 
découverte. 
 
 
Fort Boyard et l’ile d’Aix. 
Le fort Boyard est une fortification située sur un haut-fond formé d'un banc de sable appelé la 
« longe de Boyard », qui se découvre à marée basse et est situé entre l'île d'Aix au nord-est, 
l'île d'Oléron au sud-ouest, avec l'île Madame au sud-est et l'île de Ré au nord-ouest, 
appartenant à l'archipel charentais. La Longe de Boyard est rattachée à la commune de l'Île-
d'Aix. 
 
L’Île d'Aix est une commune de l'ouest de la France, elle est la plus petite commune du 
département. La commune occupe la totalité de l'île d'Aix, située à l'ouest au large de 
la pointe de la Fumée, qui est l'extrémité de la presqu'île de Fouras, et à l'est de l'île d'Oléron. 
 
 
Toutes les activités seront encadrées par des intervenants spécialisés. 
 
Encadrement  
Les enseignants sont responsables de leur classe durant le séjour. Pour les aider, ils sont 
accompagnés : 
1 coordinateur/trice diplômé (e) BAFA, 
2 animateurs diplômés BAFA par classe,  
1 assistante sanitaire diplômée BAFA, PSC1, 
Les animateurs assurent le voyage des enfants du lieu de départ au centre (aller et retour). Ils 
veillent durant le séjour au bon déroulement de la vie quotidienne 
 
Transport (495 km) 
Car de Levallois à Paris gare de Montparnasse, train de Paris jusqu’à La Rochelle puis et car 
jusqu’au centre. Préacheminement aller-retour des bagages par transporteur privé jusqu’au 
centre. 
 
Communication 
Pour les parents disposant d’un téléphone mobile, la ville de Levallois vous transmettra un 
avis de bonne arrivée sur le centre, et 1 SMS d’information au retour du séjour. Un système 
de blog est mis en place en fonction des enseignants, l’adresse et les codes d’accès du séjour 
vous seront communiqués par les enseignants. 
 
Trousseau 
Aussi pratique que possible, il est impératif de prévoir des vêtements confortables, 
fonctionnels et peu fragiles, qui ne craignent plus rien. 



 
 

A cette époque de l’année, les conditions météorologiques peuvent être tout à fait variées. 
Prévoyez donc un pull et un k-way, mais également un short et une casquette ! 
 
Frais médicaux 
Tous les frais médicaux seront avancés par l’organisme prestataire de la Ville. Au retour du 
séjour, le prestataire vous adressera une facture pour vous en demander le remboursement. 
Une fois réglée, il vous remettra par courrier la feuille de soins que vous transmettrez à votre 
caisse d’assurance maladie et éventuellement à votre mutuelle. 
 
 

Nous souhaitons un excellent séjour à votre enfant. 
 


