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STAGE TENNIS ET GOLF 

 

Sur le stage Tennis et golf à la journée, 

Merci de venir avec une tenue sportive adaptée à la météo avec un petit sac à 

dos contenant : 

 

• 1 casquette 

• 1 gourde 

• 1 barre chocolatée ou fruits (banane, pomme ….) 

• 1 crème solaire 

• 1 anorak (style Kway) ou tenue contre la pluie 
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