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Pré-inscriptions en ligne jusqu’au dimanche 3 mars 2024

MULTIACTIVITES

Lle de Ré, dite Ré La Blanche, est une ile située dans I'océan Atlantique en face de la Rochelle. Cette ile de la
Charente-Maritime est un véritable joyau sur la Céte Atlantique. Son ensoleillement exceptionnel et la pureté de son
air lui conferent une luminosité particuliere et une végétation méditerranéenne. Un site d’exception, entre terre et
mer, véritable terreau pour la pratique d’activités de pleine nature. Une maison accueillante et chaleureuse accueille
le groupe avec des salles d’activités polyvalentes, des chambres de 2 a 6 lits et la plage a seulement 100 metres. Les
repas sont préparés sur place par un chef cuisinier avec des produits locaux.

ACTIVITES

- Randonnée Palmée en Snorkeling. Des palmes, un masque, un tuba, les eaux claires de l'atlantique, encadrés par
un moniteur diplomé. Pour la vision féérique des fonds marins, départ et retour en bateau lors d'une balade palmée
a proximité de Porquerolles (1 séance).

- Catamaran. Par son climat agréable et ses plages de sable blond, I'1le de Ré est un lieu de pratique idéal pour la
voile (2 séances)

- Poney. Accueillis dans un poney club, chaque séance comporte hippologie, soins, calins et une heure effective de
monte (2 séances).

- Péche a Pied. Les puissantes marées de I'Atlantique font de Ré un paradis pour la péche aux coquillages, a la
crevette et aux crabes. Cest donc équipé de bottes et d’épuisettes que le groupe pratiquera la péche a pied (1
séances).

- Croisiere Fort Boyard. Le groupe embarquera a bord d’'un bateau qui les emmenera faire le tour du Fort Boyard
durant une journée.

- Balade a Vélo. Plus de 100 kilomeétres de pistes cyclables aménagées, la circulation a vélo y est aisée en toute
sécurité. Les jeunes participants bénéficieront des sentiers prévus pour découvrir ce coin de nature préservé, ses
dunes, sa végétation, ses marées (1 a 2 séances)

- Un choix de visites. parmi les marais salants et I’éco-musée avec la découverte de l'or blanc, le phare des baleines
et son musée animé en images par le célebre Jamy de I'émission Cest pas Sorcier, la ferme a huitres et la découverte
d’un métier de la mer, la formidable réserve ornithologique de Lilleau-les-Miges et les remparts en étoiles de
Saint-Martin-de-Ré.

- Mais aussi... Grands jeux et veillées animées..

Mention obligatoire a reporter lors de la Pré-inscription
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